Do 21.5. |19 - ca21 Uhr
Fritzcafe Dalldorf

,Hilfe und Hoffnung":

Einblicke in den Alltag des Frauenhauses Gifhorn

Was ist hausliche Gewalt, und welche Unterstitzung
gibt es fiur Betroffene? In dieser Veranstaltung werfen
wir einen Blick auf die verschiedenen Formen hauslicher
Gewalt, diskutieren Taterprofile und erdrtern, wie jede*r
Einzelne dazu beitragen kann, Frauen und Kinder zu
schitzen. Zudem geben wir Einblicke in die wichtige
Arbeit der Frauenhduser: Wie werden Frauen wahrend
ihres Aufenthalts unterstitzt, geschitzt und in ihrer
Starke gefordert? Erfahren Sie mehr Uber die Hilfsan-
gebote und die wichtige Rolle, die Frauenhauser bei der
Bekampfung hauslicher Gewalt spielen.

Referentin: Leiterin des Frauenhauses Ulla Evers
ohne Anmeldung

Juni

Fr5.6.| 20 Uhr | Einlass 19.30 Uhr
Kulturzentrum Meinersen

Midsommernachtsfest
fUr Frauen

Ein sommerliches Tanzfest nur fir Frauen - das ist auch
in diesem Jahr wieder unser Motto. Cocktails, schwedi-
scher Imbiss, Unterhaltung und natirlich ausgelassen
tanzen machen den Abend zu einem tollen Erlebnis.
Eintritt 12 €, Vorverkauf 10 €

Karten sind einige Wochen vorher bei den Ortsvertreterinnen
und verschiedenen Vorverkaufsstellen erhéltlich

Sa 6.6. | 14-17 Uhr J U n I

Gemeindehaus der Kirche, Hauptstr. 2, Leiferde

Perlenschmuck-Workshop

Der Sommer ruft —und wir fadeln die passenden Acces-
soires dazu! Dich erwartet ein spannender Nachmittag
voller Farben, Funkeln und guter Laune. Du kreierst dir
deine ganz personlichen Schmucksticke —von trendigen
Armbandern Uber Ringe bis hin zu Ketten, die perfekt zu
deinem Sommer-Look passen. Schnapp dir deine beste
Freundin, deine Mama oder deine Oma und verbringt ein
paar bunte Stunden in geselliger Atmosphare.
Kosten: 40 €| Nichtmitglieder 45 € | Bezahlung vor Ort

inkl. Tee, Wasser, Knabbereien | min 5/ max 10 TN
Organisation: Junge LandFrauen
Anmeldungen bis 23.5. bei Daniela Niesner 0160 8174683

Mo 29.6. bis Mo 6.7.
,Land des Lichts und der Farben"

Reise in die Provence zur Lavendelblite

Die Reise fUhrt in die Provence, an den berthmten Pont
du Gard, in die Ardecheschlucht und in die Camarque
mit den besonderen Orten Saint RéEmy und Les Baux

de Provence sowie Aix-en-Provence. Wir besuchen die
Stadte Besancon, Nimes, Arles und Mulhouse.

Die genaue Reisebeschreibung und Anmeldedaten sind auf der
Internetseite des LFVs zu finden oder bei Betti Neuwirth,
Mail: bettineuwirth@gmail.com, Tel: 05373 4350 zu erhalten.

August

Fr 14.8. | Abfahrt g Uhr Leiferde, Kirche
9.15 Uhr Meinersen, Gasthaus Niebuhr

Tagesfahrt in die Heide

Mit dem Bus geht es in die SUdheide zum Misselhorner
Hof. Dort erwartet uns ein umfangreiches Bufett.
Anschliel3end geht es in die Heide mit dem Planwa-
gen, auf dem Getranke sowie Kaffee+Kuchen fir uns
bereit stehen. Kosten: 75 € | Nichtmitglieder 8o €
Anmeldung bis 14.7.bei Martina Quriring, Tel. 05373 4637
oder Mail: quiringmartina@yahoo.de

Uberweisung auf Konto LFV | DE67 2579 1635 3617 4700 02

. August
a22.8.|14 Uhr

Treffpunkt: Hillerse Okerbricke

SUP-Tour

Mit dem SUP auf der Oker von Hillerse nach
Seershausen! Was gibt es Schoneres als unsere
heimische Natur vom Wasser aus zu genief3en!?

Hier und da mal einen ,Halt" einlegen, picknicken,
geniefl3en. Voraussetzung: eigenes SUP, ,Fahrdienst®
zum Start /Ziel sowie Verpflegung muss selbst orga-
nisiert werden (wir werden mit den Teilnehmerinnen
eine WhatsApp-Gruppe aufmachen, um Fahrgemein-
schaften usw zu besprechen)

Organisation: Junge LandFrauen

Anmeldung bis 8.8. bei Lisa Goldfriedrich 0160 3795672
oder Daniela Niesner, Tel. 0160 8174683

Sa 29.8.|14- ca17 Uhr
Hof von Familie Harke=VollbUttel- Hauptstr. 6

Finden + Binden mit Betti

Bei hoffentlich schonem spatsommerlichem Wetter
spazieren wir in die VollbUtteler Heide und sammeln
Blumen, Graser, Zweige... eben alles mogliche, was wir
fUr natUrliche Straule, Kranze oder Gestecke finden.
Unter fachkundiger Anleitung der Floristin Betti
Neuwirth stellen wir anschlief3end auf dem Hof Harke
schone Gebinde her.

Kosten: 7 € | Nichtmitglieder 10 € | Bezahlung vor Ort

Anmeldung bis 20.8. bei Betti Neuwirth
Mail: bettineuwirth@gmail.com oder Telefon 0179 1207071

Di 13.10. | 18 Uhr | Raiffeisengeb&ude Vollbittel

Herbstfeier

Die Feier gestalten wir wie immer herbstlich und mit
leckerem Essen. Das genaue Programm des Abends
wird im Rundbrief mitgeteilt.

Kosten: 15 € | Nichtmitglieder 18 €

Organisation: Ortsgruppen Volkse/Dalldorf/Vollbittel

Anmeldung u. Bezahlung bis 2.10. bei den Ortsvertreterinnen

Fr30.10. |19 Uhr
Krauterschmiede Pase, Appelweg 2

GlUhwein-Abend

Gluhwein, Bratwurst, sich kennenlernen und treffen

bei interessanten und frohlichen Gesprachen - das ist
das Motto des Abends! Dieses Jahr richten die jungen
LandFrauen in der Ortsgruppe Pase den Glihwein-
abend aus...also auf nach Pase!

Kosten: 12 € | Nichtmitglieder 15 € | Bezahlung vor Ort
Organisation: Junge LandFrauen

Anmeldung bis 20.10. bei Imke Bode-Kirchhoff 01575 3380248

Di17.11. | 14.30 Uhr
Gaststatte zum Eichhornchen, Ahnsen

Wissenwertes bei Alt+Jung

,und da istimmer noch ein Licht"
Einblicke in die Arbeit des Ambulanten Hospiz-
vereins e.V. Gifhorn von Claudia Baderschneider

Die Ehrenamtlichen des Vereins begleiten Menschen
mit lebensbegrenzenden Krankheiten. Sie schenken
ihre Zeit zum Reden, Spazierengehen, Zuhoren,

... auch den An- und Zugehdrigen.

Kosten: 12 € | Nichtmitglieder 15 € | inkl. Kaffee + Kuchen
Anmeldung u. Bezahlung bis 5.11. bei den Ortsvertreterinnen

Ein Jahr voller

-> Uberraschungen

Programm

2026




und immer noch laut

Der LandFrauenverein Meinersen und Umgebung
feiert in diesem Jahr wieder ein Jubildum.

Vor 10 Jahren feierten wir 70 jéhriges Bestehen

unter dem Motto ,,70 Jahre und kein bisschen leise".
10 Jahre spater sind wir mehr und jinger geworden
und unser Programm ist bunt und vielseitig.

Wir machen wie schon Jahrzehnte lebendige Bildungs-
arbeit fir Frauen in unseren Doérfern. Vortrage, Semi-
nare, kreative Workshops, Ausflige, Reisen und
Feste fur Frauen bieten fur Mitglieder und Nicht-
mitglieder einiges.

In dem Sinne, sorgt fir euch, geniel3t die Gemeinschaft

und habt viel Freude an unserem Programm!

Das winschen
Ilse-Marie Brennecke
mit Vorstand und Ortsvertreterinnen

Sa 7.3.|10Uhr | DGH Leiferde

Jubilaumsfeier
LandFrauvenverein Meinersen -
8o Jahre und immer noch laut

Bei diesem besonderen Jubilaum kénnen wir uns
auf einen festlichen Vormittag mit besonderen
Gasten und Musik freuen.

Organisation: Vorstand LFV

Anmeldung bis 21.2. bei den Ortsvertreterinnen
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Mi 18.3. |28 Uhr | DGH Volkse
Mitgliederversammlung

Der Abend startet mit dem offiziellen Teil mit
Berichten des Vorstandes, Wahlen und einiges
mehr. Danach genief3en wir einen Imbiss und
anschliel3end beschlieRen wir den Abend mit
netten Gesprachen und etwas Gesang.
Kosten: 5 €

Organisation: Vorstand

Anmeldung u. Bezahlung bis 8.3. bei den Ortsvertreterinnen

Sa18.4.|9.30 Uhr
Gasthaus zum Eichhornchen, Ahnsen

FrauenfrUuhstuck

Frihstucksbufett und Vortrag zum Thema:

Mitten im Leben! — Bewusst essen, gesund bleiben
Wir gehen der Frage auf den Grund: : Was verandert
sich im Laufe des Lebens und wie kdnnen wir gut fur
unseren Korper sorgen? - Mit ein paar Tricks und Kniffs
gelingt der Spagat zwischen Theorie und Praxis.
Referentin: Annekatrin Plate, Erndhrungswissenschaftlerin
Organisation: Ortsgruppe Pase

Kosten: 22 € | Nichtmitglieder 25 € | max. 100 Pers.
Anmeldung bis 6.4. bei Karin Brandes | 0171 9571799
Uberweisung bis 6.4. auf Konto LFV DE67 2579 1635 3617 4700 02

Sa18.4.|15-18 Uhr
Grabenhorst, Miden

Gesellige Prinz Schnaps
Verkostung

Wer von euch wollte sich schon immer mal durch ca. 8o
verschiedene Prinz Schnapse und Likore testen? Fir
die ist diese Veranstaltung genau das Richtige. Es gibt
eine kleine Erklarung zum Thema Brennen, wie genau
entsteht eigentlich so ein Obstler, wo kommt er genau
her, wer ist Familie Prinz. Jede testet, was und wie viel
sie mochte. Inklusive Wasser und Snacks.

Organisation: Junge LandFrauen

Kosten: 20 € | Nichtmitglieder 23 € | bar vor Ort | max 10 TN

Anmeldung bis 4.4. bei Lisa Goldfriedrich 0160 3795672
oder Daniela Niesner 0160 8174683

LandFrauenverein (}f‘>

Kontaktdaten

llse-Marie Brennecke Vorsitzende
@ 05373 6827 fam_brennecke@t-online.de

Brigitte Westermann Stellvertr. Vorsitzende
@D 05372 7623 br.westermann@t-online.de

Ulla Kriger Kassenwartin
@ 05373 4615 K.MVOLKSE@t-online.de

Christine Ballhorn Stellvertr. Kassenwartin
@ 05373 6738 DX christine.ballhorn@web.de

Kerstin Poethkow SchriftfGhrerin
@ 0151 51794604 kerstin.poethkow@t-online.de

Karin Brandes stellvertr. SchriftfUhrerin
@ 05372 1807 hhbrandes@t-online.de

Betti Neuwirth Beisitzerin
@ 05373 4350 bettineuwirth@gmail.com

Martina Quiring Beisitzerin
@D 05373 4637 quiringmartina@yahoo.de

Junge LandFraven: Daniela Niesner
@ 0160 8174683 schnuppewalter@aol.com

Ortsvertreterinnen: PN

Ahnsen und Vollbittel ;
Kontakt Uber Vorsitzende llse-Marie Brennecke

Hillerse
Christine Scheele @ 05373 2680 christine.scheele@web.de

Christine Masiak @ 05373 9370084 christine-masiak@t-online.de

Leiferde
Silvya Fricke @ 0176 53084733 silvya.fricke@gmx.de

Meinersen
Helga Piecha @ 05372 9727779 Helga.Piecha@gmx.de

(Ansprechpartnerin)

Pase/Hofen/Bockelse
Karin Brandes @ 05372 1807 DX hhbrandes@t-online.de

Seershausen/Ohof
Inge Heuer @ 05372 7735 egni.hever@gmail.com

Volkse / Dalldorf
Christine Ballhorn @ 05373 6738 christine.ballhorn@web.de

(Ansprechpartnerm)

www.landfrauen-meinersen.de

Gestaltung: www.artifice.de

Die Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit
mit der LEB (Landliche Erwachsenenbildung)

durchgefihrt.
E B www.nds-leb.de

IHR BILDUNGSPARTNER

Mail landfrauen-meinersen@web.de

Bankverbindung LandFrauenverein Meinersen
Volksbank eG Stdheide - Isenhagener Land - Altmark
IBAN DEG67 2579 1635 3617 4700 02 BIC GENODEF1IHMN




