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Dezember

November
September

Di, 5.12. | 16 Uhr   
Gasthaus Michels .Neue Schulstr. 1 .Adenbüttel

Weihnachtsfeier 
Zur Weihnachtsfeier treffen sich die LandFrauen 
am Ende des Jahres in adventlich geschmückten 
Räumen zum Klönen, Singen, gemütlichen Essen 
und Beisammensein.

Anmeldung und Bezahlung bis zum 24.11.2023
bei den Ortsvertreterinnen.
Eintritt 12 €

Di, 14.11. | 14.30 Uhr 
Gaststätte Zum Eichhörnchen .Ahnsen

Alt und Jung * 
Häppchen fürs Gehirn 
Auch unsere Nahrung beeinflusst unsere Stimmung, 
unsere Aktivität und ganz besonders unsere geistige 
Leistungsfähigkeit. Stimmt es wirklich, dass man 
sich durch bestimmte Nahrungsmittel „schlau“ 
essen kann? In diesem Vortrag lernen wir die wich-
tigsten Nährstoffe für geistige Höhenflüge und das 
beste Brainfood für Kopfarbeit kennen.

Referentin: Sandra Raupers-Greune, LWK Braunschweig 
Anmeldung und Bezahlung bis 06.11.2023
bei den Ortsvertreterinnen
Eintritt 12 €  inkl. Kaffee und Kuchen

Do, 12.10. | 18 Uhr  
Gaststätte Hillerser Hof .Hauptstr. 36 .Hillerse

Herbstversammlung  
Vortrag 19 Uhr 
„Die Kartoffel - Karriere eines Kellerkindes“ * 
Heiteres und Nachdenkliches rund um die Kartoffel, 
Wissenswertes über Kartoffelsorten, Kochtyp,
Einkauf und Lagerung, Multitalent Kartoffel - leckere 
Fitmacher in Schale.
Referentin: Beate Adolphi, LWK Northeim 
Anmeldung und Bezahlung bis 29.09.2023 bei
den Ortsvertreterinnen           Eintritt 12 €

Di, 5.9. bis Sa, 9.9.  

LandFrauen-Reise
in den „Ruhrpott“ 
Mit Fa.Mundstock geht es in den „Ruhrpott“. Ziele sind 
unter anderem Düsseldorf, Duisburg,Oberhausen mit 
vielen interessanten Führungen und Sehenswürdigkeiten. 
Die komplette Reisebeschreibung liegt zur Jahreshaupt-
versammlung vor und ab dann sind Anmeldungen bei 
Betti Neuwirth, Email: bettineuwirth@gmail.com oder 
Telefon 05373 4350 möglich.

Mi, 27.9. | 18 Uhr 
Haus der Vereine .Rolfsbütteler Str.2.Hillerse

Garten der Zukunft *  
pflegeleicht und trotzdem klimaangepasst 
Insektensterben ist ein großes Thema, die Schottergärten 
auch! Sie scheinen pflegeleichter und ordentlicher, aber 
die Nachteile dieser Anlagen sind gravierend. In diesem 
Vortrag hören wir, welche alternativen Möglichkeiten es 
gibt, einen Garten so zu gestalten, dass er natürlich und 
attraktiv wirkt, aber dennoch pflegeleicht und für den 
Klimawandel fit ist.
Referentin: S. Raupers-Gruene, LWK Braunschweig 
Anmeldung bis 15.09.2023 bei den Ortsvertreterinnen
Bezahlung vor Ort      Eintritt 8 €
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Programm 
2023

LandFrauen
erkunden
Landwirtschaft
und Leben
auf Höfen in und 
um die Region

Kontaktdaten 

Vorsitzende
Ilse-Marie Brennecke . Telefon 05373 6827
Mail: fam_brennecke@t-online.de

Stellvertr. Vorsitzende
Brigitte Westermann . Telefon 05372 7623

Kassenwartin
Ulla Krüger . Telefon 05373 4615

Stellvertr. Kassenwartin
Christine Ballhorn . Telefon 05373 6738

Schriftführerin
Karin Brandes . Telefon 05372 1807

stellvertr. Schriftführerin:
Kerstin Poethkow . Telefon 05373 330729

Beisitzerinnen
Betti Neuwirth . Telefon 05373 4350
Martina Quiring . Telefon 05373 4637

Junge LandFrauen:
Daniela Niesner . Telefon 0160 8174683
Mail: schnuppewalter@aol.com
  
Ortsvertreterinnen:
Ahnsen   Ilse-Marie Beutel 05372 7076

Hillerse   Ute Giere (Ansprechpartnerin) 05373 331480

Leiferde   Silvya Fricke  05373 1491

Meinersen   Helga Piecha (Ansprechpartnerin) 05372  7903      

Päse/Höfen/Böckelse   Karin Brandes 05372 1807

Seershausen/Ohof   Inge Heuer  05372 7735

Volkse und Dalldorf   Marianne Steinmetz  05373 6414

Vollbüttel   Kontakt über Vorsitzende Ilse-Marie Brennecke

www.landfrauen-meinersen.de

 Bankverbindung LandFrauenverein Meinersen:

 Volksbank eG Südheide - Isenhagener Land - Altmark

 IBAN DE67 2579 1635 3617 4700 02   BIC GENODEF1HMN 
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Fr, 20.01. | 19.30 Uhr  
DGH Leiferde

Kinoabend 
„Dieses bescheuerte Herz“
Lenny soll sich um den 15-jährigen Herzpa-
tienten David kümmern, sonst bleibt der 
Geldhahn zu. Also ist der Partylöwe gezwun-
gen, sich mit Davids Problemen auseinander-
zusetzen. Dieser wächst ihm jedoch ziemlich 
schnell ans Herz. 

Organisation: Junge LandFrauen
Eintritt 7 €

Di, 21.02. | 13.30 Uhr   
DGH Päse

Spielenachmittag 
Karten, Knobeln, Gesellschaftsspiele. Ohne 
Wettkampf und nur aus purer Freude sind 
Frauen eingeladen, in geselliger Runde mit 
Knabbereien und Getränken ihrem Spieltrieb 
nachzugehen.

Anmeldung und Bezahlung bis 14.02.2023
bei den Ortsvertreterinnen
Eintritt 8 €

Do, 9.03. | 18 Uhr | DGH Päse

Jahreshauptversammlung 
Nach dem offiziellen Teil (Kassenbericht, 
Bericht des Vorstandes, Wahlen und die 
Aussicht auf das kommende Programm) 
wird ein Imbiss gereicht und es erwarten 
uns musikalische Überraschungsgäste. 
Anmeldung und Bezahlung bis 25.02.2023
bei den Ortsvertreterinnen          Eintritt 5 €

Fr, 17.03. | 14.30 Uhr
Hof Armbrecht . Dorfstr.1 . Leiferde

Hofführung * 
mit Verköstigung 
Es gibt einen Blick hinter die Kulissen des 
Hofladens sowie Einblicke in die Spargel- 
und Kartoffelverarbeitung. Im Anschluss 
ist für das leibliche Wohl gesorgt.  
Organisation: Junge LandFrauen 
Kosten 5 €  
Anmeldung und Bezahlung bis 11.03.2023
bei Daniela Niesner (Tel. 0151 51085177 oder 
daniela.niesner@hofarmbrecht.de) 

Sa, 22.04. | 9.30 Uhr 
Gasthaus Michels . Neue Schulstr. 1 . Adenbüttel 

Frauenfrühstück 
Vortrag 10.30 Uhr  „Gar nichts MUSS ich!“ –
Für mehr innere FREIHEIT und Spaß! * 
Wir kennen das: „Ich MUSS eben noch einkaufen, die (Enkel-)
Kinder wegbringen, die Wäsche machen, und dann ...“?
Aber: Wer sagt mir eigentlich, dass ich all das machen soll? 
Und wie kann ich mich von inneren Zwängen befreien und 
öfter mal überlegen, was mir selbst Spaß und Freude macht?

Referentin: Dr. Sabine Heumann 
Anmeldung und Bezahlung bis 8.04.2023
bei den Ortsvertreterinnen              Eintritt 18 €

Sa, 13.05. | 10.30 Uhr   
Start in Hillerse . Hauptstr. 30 (Hof Ute Giere)

Das kulinarische 
Radlma(h)l *

LandFrauen sind in diesem Jahr in der Region 
rund um Hillerse, Leiferde, Vollbüttel und Rib-
besbüttel mit dem Fahrrad unterwegs. Kleine 
Köstlichkeiten, Begegnung mit anderen Land-
Frauen und Informationen machen die Tour zu 
einem besonderen Erlebnis.

Anmeldung und Bezahlung bis zum 01.05.2023 bei 
Gisela Schmerling, Telefon 05373 50252 oder
Mail: gisela.schmerling@t-online.de 
Kosten 15 €

Fr, 23.06. | 20 Uhr  
Kulturzentrum Meinersen (Am Eichenkamp 1)

Midsommernacht
für Frauen 
Wir laden wieder zu diesem sommerlichen 
Tanzfest mit der beliebten Djane Miss Muso 
ein. Cocktails, schwedischer Imbiss und Unter-
haltung machen den Abend zu einem tollen 
Erlebnis.

Eintritt 8 € im Vorverkauf / 10 € Abendkasse
Karten sind ab Mitte Mai bei den Ortsvertreterinnen
und an den bekannten Vorverkaufsstellen erhältlich.

Mi, 16.08. | 17 Uhr |
DGH Seershausen, Rietzer Weg 3A 

Grillabend 
An diesem Abend wollen wir nett beisammen sein, 
grillen, quatschen und einfach den Sommer genießen!
Anmeldung und Bezahlung bis 02.08.2023
bei den Ortsvertreterinnen    Eintritt 10 €

So, 27.08. Uhrzeit wird rechtzeitig bekanntgegeben

Tagesfahrt ins Alte Land *

zu einem Apfelbauern in York 
Die diesjährige Tagesfahrt führt uns in das Alte Land zu 
einem Obstbauern, dessen Obst im Hofladen Arm-
brecht angeboten wird. Ab ca. 9:30 Uhr wird uns Familie 
Ritter durch die Obstplantagen und über den Betrieb 
führen, Kostproben, Einkäufe sowie die Besichtigung 
einer kleinen Familiengalerie im Nebenhaus stehen 
auf dem Programm. Anschließend geht es durch die 
wunderschöne Altländer Landschaft zum Mittagessen, 
eine Stadtführung in Stade mit anschließender Zeit für 
einen kleinen Bummel oder Kaffee rundet den Tag ab.

Kosten: 79 € (einschl. Führungen und Mittagessen)
Anmeldungen bei Martina Quiring
Mail: quiringmartina@yahoo.de  Tel: 05373 4637

Fr, 1.09. | 19.30 Uhr  | BS Burgplatz

Tosca
Oper von Giacomo Puccini 
Immer ein ganz besonderes Erlebnis! Seit ihrer Urauf-
führung gehört Puccinis »Tosca« zu den beliebtesten 
Werken des Musiktheaterrepertoires. Puccinis mit-
reißende und dramatische Musik verflicht politische In-
trigen, Liebe und fatales Begehren zu einem veritablen 
Opernkrimi, der wie gemacht scheint für die einzigarti-
ge Atmosphäre des Braunschweiger Burgplatzes.

Karten sind zum Preis von 43 € oder 57 € erhältlich bei  
Gisela Schmerling, Telefon 05373 50252 oder
Mail: gisela.schmerling@t-online.de

Die mit * gekennzeichneten Veranstaltungen 
werden in Zusammenarbeit mit der LEB 
(Ländliche Erwachsenenbildung) durchgeführt.
www.nds-leb.de


